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Tema: Superação.

13º Salão de Humor 
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O mundo em superação

A realização do 13º Salão de Humor Medplan e Humana foi uma 
mistura de alegria com esperança em um ano ainda desafiador. 
Não foi difícil escolher o tema desta edição. A Superação esteve 
presente em todos os momentos de nossas vidas em 2021. 

Depois de quase dois anos com várias restrições de convívio, a 
vacina chegou e pouco a pouco vem se tornando possível voltar 
a encontrar as pessoas, trabalhar de forma presencial e ter uma 
vida menos isolada, ainda que mantendo os cuidados necessários.    

Foi em meio a essa retomada que realizamos esse evento, que abre 
espaço para a criatividade, o humor e a arte. Ao todo, foram mais 
de mil trabalhos, vindos de cinco continentes e 51 países, entre 
eles Alemanha, Arábia Saudita, Argentina, Austrália, Azerbaijão, 
Bélgica, Bulgária, Colômbia, Egito, Eslováquia, Espanha, Estados 
Unidos, Estônia, Grécia, Índia, Irã, Israel, Itália, México, Peru, 

Polônia, Portugal, Romênia, Turquia, Ucrânia, para citar apenas 
alguns.

Essas obras inspiradoras trouxeram assuntos que dialogaram 
com o tema Superação com destaque para a luta contra o novo 
coronavírus, a importância da vacinação, preconceito racial, 
defesa do meio ambiente, crítica social e saúde mental, todos 
muito atuais.

O resultado você vê neste catálogo, que traz os 202 melhores 
trabalhos deste ano. É possível “sentir”, em cada obra, quanto a 
“superação” tem sido um poderoso antídoto para não perdermos 
a esperança. Sabemos que ainda há um longo caminho pela 
frente, mas acreditamos que o humor e a arte nos ajudarão, mais 
uma vez, a respirar e construir tempos melhores, mais saudáveis 
e mais felizes.

Dra. Eva Maria Rodrigues   
Diretora Regional Nordeste da Athena Saúde
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A world to overcome

The 13th Salão de Humor Medplan e Humana was a mix of joy 
and hope in a challenging year. “Overcoming” has become the 
keyword for everyone in 2021, and therefore it was easy to define 
the theme this year.

After two years of several restrictions, the vaccines arrived and, 
little by little, we are becoming able to meet each other again, 
work on-site, and live less isolated, despite maintaining the 
necessary care.

It was amidst this resumption that we held this event filled with 
creativity, humor, and art. All in, we have received over a thousand 
artworks, coming from 5 continents and 51 countries, including 
Germany, Saudi Arabia, Argentina, Australia, Azerbaijan, 
Belgium, Bulgaria, Colombia, Egypt, Slovakia, Spain, United 
States, Estonia, Greece, India, Iran, Israel, Italy, Mexico, Peru, 

Poland, Portugal, Romania, Turkey, and Ukraine, just to name a 
few.

These inspiring artworks sparked discussions around the theme 
“overcoming”, highlighting the struggles against the coronavirus, 
the importance of vaccination, racial prejudice, environmental 
activism, social criticism, and mental health, all of which are 
current.

The result is in this catalog, which contains this year’s 202 best 
artworks. In each of the drawings, you can feel how “overcoming” 
has become the best antidote against hopelessness. We know we 
have a long road ahead of us, but we believe that humor and art 
will drive us home, once again, and we will breathe and build 
better days, with more health and happiness.

Dra. Eva Maria Rodrigues   
Regional Director - Northeast of Athena Saúde
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Um ano de superação

Se tivesse que escolher uma palavra para o ano de 2021, essa 
palavra seria superação. Os artistas selecionados neste 13º Salão 
de Humor Medplan e Humana Saúde conseguiram mostrar, 
por meio de cartuns, charges, tirinhas e HQs, muitas derivações 
inteligentes e cômicas do tema. Fico feliz em imaginar as pessoas 
olhando os desenhos e se identificando com algumas situações 
de superação ou simplesmente sorrindo. E sorrir ainda é o 
melhor remédio!
 
Em cada edição do Salão aprendemos mais. Nessas últimas 
edições, tivemos que aprender a repassar toda a vibração e 
energia da abertura no formato virtual. E creio que conseguimos 
empolgar todos aqueles que assistiram à live desta 13ª edição, 
pois ela foi feita com muita dedicação, dinamismo e emoção.

 Outro grande feito foi conseguir a participação de novos artistas, 
não só no Salãozinho, mas também nas categorias para adultos. 
Muitos dos artistas selecionados e premiados participaram do 
evento pela primeira vez. É o Salão chegando a cada ano a novos 
artistas.
 
Além de tudo isso, os depoimentos dos finalistas durante a 
premiação desta edição revelaram o carinho que o evento 
promove, o que foi uma imensa alegria. Mostra que o nosso 
trabalho está sendo reconhecido entre os artistas do desenho de 
humor e que estamos no caminho certo.
 
Que venha 2022, com novos desafios. Estamos prontos para 
superá-los!

Jota A
Cartunista e curador do Salão de Humor Medplan e Humana Saúde 
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A year to surmount

If I had to choose one word to define 2021, that word would be 
“overcoming”. The artists selected in the 13th Salão de Humor 
Medplan and Humana Saúde were able to comically and cleverly 
expose many variations from this year’s theme, through cartoons, 
caricatures, and comic strips. I feel happy imagining people 
looking at the drawings and identifying themselves with the 
content of prevailing or just simply smiling. And smiling is still 
the best medicine! 
 
We learn more and more in each edition of the Salão de Humor. 
In the last couple of years, we had to learn how to virtually 
transmit all the energy of the opening night. And I believe we 
were successful in bringing the excitement to our youtube live 
transmission of this 13th edition - a ceremony prepared with our 
typical enthusiasm, dedication, and emotion.

 Another great achievement in this year’s event was the presence 
of newcomers - not only in the kids’ contest but also in the main 
categories for adults. Many selected artworks came from first-
time contestants. The Salão de Humor is attracting more and 
more new artists every year.
 
Besides all this, the speeches the finalists gave during the awards 
ceremony this year reveal the great affection and care promoted 
by the event, which is a joy to realize. It shows that our work 
is recognized and appreciated among artists in the universe of 
humorous drawings, and is proof that we are on the right path.
 
May 2022 come! And with new challenges, too. We are ready to 
overcome them!

Jota A
Cartoonist and curator of the Salão de Humor Medplan and Humana Saúde
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CHARGE/CARTUM



7



8

1º Lugar Charge/Cartum | Sem Título | Luiz Carlos Fernandes | Brasil
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2º Lugar Charge/Cartum | Dói, mas Passa | Laura Tuma de Athayde | Brasil



10

Menção Honrosa | Resiliência | Marvin Figueroa | Estados Unidos



11

Menção Honrosa | Superação de um Povo | Silvano Mello | Brasil



12

A Esperança Equilibrista | Luma Ohanna Rodrigues de Amorim | Brasil



13

Seca, Pé de Pato, Água de Coco | Reinaldo de Moura Carvalho Filho | Brasil



14

Nuvem | Jarbas Domingos | Brasil



15

Antirracismo | Elena Ospina | Colômbia



16

Arte no Caos | Cival Einstein Macedo Alves | Brasil



17

Books Can Set You Free | Georgopalis Dimitrios | Grécia



18

Butterfly | Oleksy Kustovsky | Ucrânia



19

Caça Vírus | Maurício Peixoto Zamprogna | Brasil



20

Caminhos da Superação | Samuel Rubens de Andrade | Brasil



21

Campo Minado | Ed Carlos Joaquim de Santana | Brasil



22

Cortando o Vício | Erivaldo da Costa e Silva | Brasil



23

Depois de Topo Vem Topo | Evandro Alves | Brasil



24

Dor em Doses | Isabela Braz Rossetti | Brasil



25

Duas Faces da Superação | Rafael Alves de Moura | Brasil



26

Educação Superando Dificuldades | Marcos Venícius Monteiro da Costa | Brasil



27

Educação | Jarbas Domingos de Lira Júnior | Brasil



28

Energias Renovadas | Elcio Danilo Russo Amorim | Brasil



29

Desafiando as Alturas | Marcos Venícius Monteiro da Costa | Brasil



30

Ganador | Julio Carrión | Peru



31

Ganhando a Maratona | Elson da Silva Souto | Brasil



32

Voando | Raimundo Rucke Santos Souza | Brasil



33

Marca de Superação | Silvano Mello | Brasil



34

Meritocracia | Rodrigo de Lira Mineu Rocha | Brasil



35

Minha Vontade me Leva | Juarez Alcântara Leite | Brasil



36

Munzir e Mustafa | Fernando Luiz da Silva dos Santos | Brasil



37

Na Luta | Ed Carlos Joaquim de Santana | Brasil



38

Nocaute | André Luis da Costa Moreira | Brasil



39

O Retorno | Isabela Braz Rossetti | Brasil



40

Olé | Carolina de Andrade | Brasil



41

Overcome | B V Panduranga Rao | Índia



42

Overcoming | Vojtech Krumpolec | Eslováquia



43

Overcoming Epidemic | Izabela Kowalska Wieczorek | Polônia



44

Overcoming my Handicap | Norbert van Yperzeele | Bélgica



45

Overcoming Together | Norbert van Yperzeele | Bélgica



46

Overcoming | Giorgio Gino Giunta | Itália



47

Dad | Angel Boligán Corbo | México



48

Pé de Pato | Reinaldo de Moura Carvalho Filho | Brasil



49

Pedras no Caminho | Raimundo Rucke Santos Souza | Brasil



50

Picos | Roberto Ferreira de Freitas | Brasil



51

Quebrando Barreiras | Isabela dos Santos Barros | Brasil



52

Racismo | Sara Rodrigues Neves Otoni | Brasil



53

Recomeço | Geraldo Magela da Conceição | Brasil



54

Resilience Against Discourse | Javad Takjoo | Irã



55

Resilience Overcoming | Zbigniew Kolaczek | Polônia



56

Heavyweight Discrimination | Ehsan Ganji | Irã



57

Resilience | Ester Lauringson | Estônia



58

Covid Appropriate Behaviour | Venkata Sudhakar Rao Pendela | Índia



59

Resistência | Roberto José da Rocha Neto | Brasil



60

Retorno à Festa do Céu | Evandro Alves | Brasil



61

Sem Título | Musa Gumus | Turquia



62

Sem Título | Alexsander Faria de Souza | Brasil



63

Sem Título | Rasoul Hajizadeh | Irã



64

Sem Título | Hicabi Demirci | Turquia



65

Sem Título | Kazanevsky Vladimir | Ucrânia



66

Sem Título | Konstantin Kazanchev | Ucrânia



67

Sem Título | Rasoul Hajizadeh | Irã



68

Sem Título | Seyran Caferli | Azerbaijão



69

Sem Título | Zhaleh Yoosefinezhad | Irã



70

Sem Título | Rasoul Hajizadeh | Irã



71

Skipping | Toso Borkovic | Sérvia



72

Resilienz | Steffen Jahsnowski Herschel | Alemanha



73

Sudorem | Chiorean Cornel Marin | Romênia



74

Supera | Guilherme Maia Pinto | Brasil



75

Superação | Claudio Jorge de Barros Amorim | Brasil



76

Superação Corrida | Joaquim Rodrigues dos Santos | Brasil



77

Superação da Intolerância | Maisa Pires Vilanova | Brasil



78

Superação da Natureza | Pedro Marasco | Brasil



79

Rebeca Andrade | Thiago Lucas | Brasil



80

Superação | Gerson Luis de Vargas Pinto | Brasil



81

Superação | Bruno Ortiz Monllor | Brasil



82

Superação | Frederico Augusto Martins Antunes | Brasil



83

Passeio | Raimundo Waldez da C. Duarte | Brasil



84

Superação | Bruno Ortiz Monllor | Brasil



85

Pandemic Games | Caio Maffazzioli | Brasil



86

A Superação de Saias  | Eder Santos Silva | Brasil



87

Superação | Eldes de Paula Oliveira | Brasil



88

Superação | Fernando Antônio Melo de Castro | Brasil



89

Superação | Luis Henrique Marangoni | Brasil



90

Superação na Calçada | Moises de Macedo Coutinho | Brasil



91

Superação | Ronaldo Cunha Dias | Brasil



92

Superação | Frederico Ozanan Pinto Gomes Pereira | Brasil



93

Superando 2021 | Jaime Guimarães Barreiros | Brasil



94

Superando a Crise | Maykon Davi dos Santos Oliveira | Brasil



95

Overcoming | Valentin Ivanov Georgiev | Bulgária



96

Superando Covid | Marcos Venícius Monteiro da Costa | Brasil



97

To Live | Mehmet  Zeber | Turquia



98

Um Salto para o Recomeço | José Marcelo da Silva Santos | Brasil



99

Vitória | Cival Einstein Macedo Alves | Brasil



100

Women | Oğuz Demir | Turquia 



101

Women’s Efforts | Marzieh Khanizadeh | Irã



102

PRÊMIO INTERNET
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1º Lugar Prêmio Internet | Nova Visão | Demetrio Koch Júnior  | Brasil
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CARICATURA
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1º Lugar Caricatura | Paulo Guedes - Tio Patinhas do Brasil | Augusto Filho | Brasil



109

Menção Honrosa | Dalai Lama | António Manuel Ferreira dos Santos | Portugal



110

Menção Honrosa | Chico Xavier | Flávio Miranda  | Brasil



111

Adnet | Samuel Rubens de Andrade | Brasil



112

Rainha da Sofrência | Allysson Costa de Oliveira | Brasil



113

Ammy | Paulo Emmanuel Cunha da Silva | Brasil



114

Amy Winehouse | Frederico Ozanan Pinto Gomes Pereira | Brasil



115

Beatles | Pedro Miguel Moreira da Silva | Portugal



116

Beethoven | Alberto Teixeira Meneses | Brasil



117

Biratam Porto | Rui Miranda Cerqueira | Brasil



118

Bob Dylan | Oktay Bingö | Turquia



119

Bolo Young | Izânio Bezerra Façanha | Brasil



120

Chico César | José Adnael Silva | Brasil



121

Dominguinhos | Robinson José da Silva | Brasil



122

Dona Hermínia/Paulo Gustavo | Karina Duarte Terra Santos | Brasil



123

Dr. Drauzio | Marcelo Queiroz de Mello | Brasil



124

Einstein 3D | Stefaan Provijn | Bélgica



125

Einstein is in the Cloud | Stefaan Provijn | Bélgica



126

Elvis Presley | Asier Sanz Nieto | Espanha



127

Fernando Caruso | Carlos Cunha Duarte | Brasil



128

Frida e a Superação pela Arte | Jefferson Fonseca de Andrade | Brasil



129

Fux | Edmilson Avancine | Brasil



130

Gabriel García Márquez | Júnior Lopes | Brasil



131

Gil | Bruno Dutra | Brasil



132

Gloria Groove | Francisco Albert Miranda Lobo | Brasil



133

Greta Thunberg | Asier Sanz Nieto | Espanha



134

Groucho Marx | Kfir Weizman | Israel



135

Guga | Samuel Rubens de Andrade | Brasil



136

Hebe | Rosana Favero de Amorim | Brasil



137

Imortal Gil | Claudio Cesar Macedo Duarte | Brasil



138

Ivete Sangalo - Rainha da Música Brasileira | Paulo José Barbosa Pinto | Portugal



139

Ivete | Alberto Teixeira Meneses | Brasil



140

Jackson do Pandeiro | Luiz Carlos Fernandes | Brasil



141

Jair Rodrigues | Andre Marvin | Brasil



142

Javier Bardem - No Country for Old Men | David Hafez | Estados Unidos



143

Jimi Hendrix & Mitch Mitchell & Noel Redding | Hadis Moradzadeh | Irã



144

Joe Biden | Rajeendra Kumar | Índia



145

John Lennon | Thiago Lucas | Brasil



146

Jonh Lennon | Frederico Ozanan Pinto Gomes Pereira | Brasil



147

José Dumont | Robinson José da Silva | Brasil



148

José Saramago | Walter Toscano | Peru



149

Laerte | Bruno da Costa Dutra | Brasil



150

Luciano Huck e Angélica | Bruno Dutra | Brasil



151

Madre Teresa | Rosana Favero de Amorim | Brasil



152

Malala Yousafzai | Raul Alfonso Grisales Rodriguez | Colômbia



153

Malala Yousafzai | Carlos Cunha Duarte | Brasil



154

Mandela | Camilo Andrés Triana Cubillos | Colômbia



155

Maradona | Rajeendra Kumar | Índia



156

Mart’nália | Robinson José da Silva | Brasil



157

Mazzaropi | Elizabeth Franca | Brasil



158

Lionel Messi | Monyque Leite Pereira | Brasil



159

Moraes Moreira | Antônio Francisco Alves de Sousa Júnior | Brasil



160

Ney Matogrosso | Robinson José da Silva | Brasil



161

Nelson Sargento | Joaquim Monteiro dos Santos Neto | Brasil



162

Nelson Sargento | José Adnael Silva | Brasil



163

Nina Simone | Deraldo Pinto de Carvalho| Brasil



164

A Superação de Nina Simone | Fabricio dos Santos de Brito | Brasil



165

Ohnam Calamar | Martin Alejandro Fallocca| Argentina



166

Oscar Niemeyer | Camilo Andrés Triana Cubillos | Colômbia



167

Pope Francis | Ameen Alhabarah | Arábia Saudita



168

Paulo Freire | Alisson Ortiz Affonso | Brasil



169

Paulo Gustavo | Francélio Parente Hardi | Brasil



170

Pelé | Thiago Lucas | Brasil



171

Peter Dinklage | Rui Miranda Cerqueira | Brasil



172

Picasso | Clayton Ramos Rabelo | Brasil



173

Picasso | Rosana Favero de Amorim | Brasil



174

Picasso | Rui Miranda Cerqueira | Brasil



175

Príncipe Filipe | Monyque Leite Pereira | Brasil



176

Raquel de Queiroz | Alexsander Faria de Souza | Brasil



177

Ray Charles | Carlos Cunha Duarte | Brasil



178

Rita Lee | Sebastião Xavier de Lima | Brasil



179

Rolando Boldrin | Flávio Miranda | Brasil



180

Saramago | Paulo Emmanuel Cunha da Silva | Brasil



181

Silvio Santos | Moises de Macedo Coutinho | Brasil



182

Supera | José Evaldo Barros Medeiros | Brasil



183

Tarcísio Meira | Joaquim Monteiro dos Santos Neto | Brasil



184

Tom Cruise | Walter Toscano | Peru



185

Vincent van Gogh | Georgopalis Dimitrios | Grécia



186

Woody Allen | Joaquim Rodrigues dos Santos | Brasil



187

Woody Allen | Walter Toscano  | Peru



188

Woody Allen | Wesam Khalil | Egito
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HQ/TIRINHAS
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192

1º Lugar Hq/Tirinhas | Ponte do Amor | Evandro Alves  | Brasil



193

Menção Honrosa | Cezinha | Cesar Antonio Marchesini | Brasil



194

Aventuras de Pitiú e Xibé | Leonardo André Silva dos Santos  | Brasil



195

Caiu | André Farias  | Brasil



196

Conto de Fábulas | Enéas Ribeiro de Souza Lima Corrêa  | Brasil



197

Demonstração de Força | Arisson Tavares da Silva  | Brasil



198

Em Busca da Perfeição | Elson da Silva Souto  | Brasil



199

Em Busca do Sonho | Isabela dos Santos Barros  | Brasil



200

Invasão | Bruno Alves  | Brasil



201

Melhor Emprego | Elson da Silva Souto | Brasil



202

Pão-Duro | Moises de Macedo Coutinho  | Brasil



203

Penalidade Máxima | Eli Rodrigues Pereira  | Brasil



204

Poluição | Ricardo Freitas | Brasil



205

Sem Título | Kazanevsky Vladimir | Ucrânia



206

Sem Título | Kazanevsky Vladimir | Ucrânia



207

Sem Título | Louis PoL | Austrália



208

Transformação | José Adnael Silva | Brasil



209

Vida Inteligente | Elcio Danilo Russo Amorim | Brasil



210

SALÃOZINHO
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212

1º Lugar Salãozinho | Pets para Superar a Pandemia | Karina de Sousa Pereira | Brasil



213

2º Lugar Salãozinho | Sem Título | Didar Askin Ayrancioglu  | Turquia



214

Menção Honrosa | Sem Título | Ahmet Ermis | Turquia



215

Durability | Uras Bulut | Turquia



216

O Universo em Festa | Lara Sophia Pontes Barros | Brasil



217

Rainbow | Hoda Wesam Khalil | Egito



218

Salvando o Universo | Lara Sophia Pontes Barros | Brasil



219

Portal da Superação | João Gabriel Oliveira André | Brasil



220

Eddu Menêzes é ilustrador, cartunista, chargista, caricaturista; faz também roteiros e histórias em quadrinhos e cartilhas ilustradas 
desde 2001. Estudante do curso de artes visuais na UFPI, já participou de salões de humor como concorrente, palestrante, oficineiro 
e jurado. Desenvolve trabalhos independentes e segue seu estilo próprio abordando várias temáticas, levando seu trabalho a clientes 
nacionais e de outros países.

Jurado | Arte | Eddu Menêzes | Brasil
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Michael Jakson Furtado Amorim (MJ Intuiando) é formado em Artes Visuais pela Universidade Federal do Piauí, arteterapeuta 
e professor de História da Arte. Costuma dividir o seu tempo como artista plástico, ilustrador, caricaturista e músico amador. 

Jurado | Arte | Michael Jakson Furtado Amorim | Brasil
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Produzido e editado por
www.salaodehumor.com
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www.salaodehumor.com


